DIVIZE ZDRAVOTNICTVI A PECOVATELSTVI

Navod k pouziti a udrzbé pasivni antidekubitni matrace Bohemia pro vysoké
riziko dekubitt

,,,,,

Varianty:
e MATRACE BOHEMIA ERGONOMIC 14 NEO ZP
e MATRACE BOHEMIA ERGONOMIC
e MATRACE BOHEMIA ERGONOMIC FLEX
e MATRACE BOHEMIA LUXURA FLEX
e MATRACE BOHEMIA LUXURA
e MATRACE BOHEMIA LUXURA 14 NEO ZP
e MATRACE BOHEMIA EUCATHERM
e MATRACE BOHEMIA EUCATHERM FLEX
e MATRACE BOHEMIA EULASTIC
e MATRACE BOHEMIA EULASTIC FLEX
e MATRACE BOHEMIA LAZY
e MATRACE BOHEMIA LAZY HARD FLEX
e MATRACE BOHEMIA ORTHOPEDIC
e MATRACE BOHEMIA ORTHOPEDIC 17 NEO ZP

Urceny ucel: Uréenym ucelem matrace je prevence a lécba dekubitl u pacientd s vysokym
rizikem vzniku dekubitd.

Zakladni UDI-DI: 08595193700216V5

Indikace: Prevence v pripadé vysokého rizika vzniku dekubitd, 1é¢ba dekubit(.
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Cilova skupina: Matrace Bohemia pro vysoké riziko dekubitl jsou uréeny pro pacienty s
vysokém rizikem vzniku dekubit(. Cilova skupina neni omezena vékem ani pohlavim.

Popis mechanismu ucinku, klinicky pfinos a ucinnost: Antidekubitni profez horni vrstvy 5 - 7
zénové zdravotni matrace napomaha ke spravnému prokrveni tkani a provzdusnéni jadra
matrace. Pfi leZzeni dochazi k rovnomérnému rozloZeni tlaku na matraci, coz ma pozitivni vliv
na krevni obéh, regeneraci svall a eliminaci vzniku dekubitd. Jadro je sloZzeno z PUR pén.
Matrace je tvrdé tuhosti. Potah SAFR splfiuje normy paroprodysSnosti a nepropustnosti, je
pratelny do 95 °C.

Kontraindikace, upozornéni, vystrahy a zbytkova rizika: Antidekubitni matrace Bohemia
nesmi byt pouzivdna u pacientud s nestabilnimi zlomeninami, poranénim patere nebo pfi jinych
onemocnéni patere.

Matraci nesmi pouzivat pacienti s tézkymi otoky nebo alergiemi na pénovou hmotu.

U nadmérné se poticich pacientli, coz podporuje maceraci kiiZze, musi pouzivani matrace
schvalit lékaf.

Matrace jsou urceny pro pacienty s maximalni nosnosti do 200 kg.

V ptipadé vyskytu vyrazky nebo podrazdéni se poradte se s oSetfujicim Iékafem. V pFipadé

pretrvavajicich potizi se poradte s oSetfujicim lékafem.

Zavainou nezadouci prihodu, ke které by doslo pfi pouzivani vyrobku, nahlaste prosim
vyrobci a Statnimu tstavu pro kontrolu léciv (SUKL).

Materidlové slozeni matrace: jaddro matrace tvofi vysoce elastické PUR pény, které jsou
profezané do anatomickych zén. Vyztuzené bocnice u verzi FLEX zpevnuji hrany loZzné plochy
a jsou odolné proti sesezeni a jsou vyrobeny z pény VH 4060. Matrace je chrdnéna jesté SAFR
potahem.

Matrace spliiuje podminky normy CSN EN 1334 a pouZité PUR pény splfiuji pozadavky na
zdravotni nezavadnost dle Oko-Tex Standard 100, t¥ida |. — vhodny i pro déti do t¥i let.

Potah SAFR (PU)
e vodéodolny a zaroven paropropustny potah
e gramaz 180 g/m’
e Sity se zipem do, L“
e ochrana zipu (okapnicka)

e moznost prani do 95 °C

e antibakteridlni s moznosti omyvani
béznymi neutralnimi dezinfekcemi
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e se snizenou hoflavosti dle normy BS 7175

e s moznosti potisku na vrchni strané potahu

Navod na pouZiti a oS e tfeni matrace:

« matraci pokladejte na lamelovy rost s minimalnim poctem 24 lamel (s
maximalni mezerou mezi lamelami 40 mm) nebo pevnou prodysnou podlozku s
maximalné 40 mm Sirokymi otvory po cele plose

» pouzitim doporucené podlozky nebo roStu a pravidelnym otaéenim zvysite
Zivotnost matrace a zaroven snizujete jeji moznou deformaci

+ nevhodna podlozka: pevna podlozka bez moznosti pfistupu vzduchu ¢i rosty s
velkymi mezerami mezi jednotlivymi lamelami

+ matraci nevystavujte pfimému sluneénimu zareni ani vlhkému prostredi,
uchranite tim barevné odstiny potahu a prodlouzite Zivotnost matrace

« pfi snimani a navlékani potahu dbejte na to, aby nebyl poskozen navlek ani jadro
matrace nebo nedoslo k posSkozeni zdrhovadla

» doporucujeme matraci béhem pouzivani min. 4x za rok provétrat

Udrzba potahu SAFR (PU) pro nemoc ni¢ ni uce |y

e VsSeobecné

Vysledkem nékterych Cisticich postupu je vyskyt drobného zvrasnéni povrchu. Tento jev nema
zadny vliv na samotné vlastnosti vyrobku.

Pro ciSténi, dezinfekci a prani nepouzivat latky obsahujici formaldehydy nebo fenoly!
Maximalni povolena koncentrace roztokl chlorovych dezinfekénich pripravkl (Chloramin) je
0,5 %. Po provedeni desinfekce je vidy nutné povrch oplachnout Cistou vodou a fadné
vysusit.

o Cisténi
Povrchova znecisténi lze odstranit jemnou textilii navlhéenou ve vodé s obsahem
saponatového prostredku.

Trvalejsi znecisténi Ize odstranit otiranim alkoholem (methyl, lih) a nasledné horkou vodou s
neutrdlnim Cisticim prostfedkem.

¢ Desinfekce
Dezinfekci potahu Ize provadét béinymi neutralnimi dezinfekcemi v koncentracich
predepsanych pro zdravotnictvi (napf. roztok chloroxylenolu 4,9 g/100 g vody, roztok
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2-propanolu 50 ml/m3 vody nebo 0,5 % chloraminovy roztok).
Po provedeni desinfekce je vidy nutné povrch oplachnout Cistou vodou a fadné vysusit.

Pro desinfekci je mozné poutzit parni sterilizator, je vSak tfeba pocitat se zkracenim doby
Zivotnosti potahu a garantovanych vlastnosti.

e Prani

Potahy Ize prat pfi teploté az 95 °C, za poutziti béznych Cisticich prostifedk(. Nedoporucujeme
pouzivani abrazivnich prostfedku (prasky apod.) a zmékcujicich prisad.

Potah nelze mandlovat!

o Zehleni

Zehleni potahu je zakazano!

Jadro m atrac e

Samotné jadro matrace nevyzaduje vétsi Cistici zdsahy. Desinfekce jadra neni nutnd, postacuje
desinfekce potahu. Je vhodné po dlouhodobéjsim uzivani matraci vyvétrat (sejmout potah a
ulozit jddro matrace na vzdusném misté na 12—24 hodin). Pro jadra lepena z nékolika vrstev
nedoporucujeme pouzit pro desinfekci parni sterilizaci. Doporucujeme desinfikovat v parnich
sterilizatorech pouze nelepenad jadra matraci. U lepenych matraci mGze dojit k odlepeni ¢asti
jadra nebo naopak k vytvoreni zatvrdlin v misté slepeni. Pfi stanoveni rezZimu a podminek parni
sterilizace je nutné dodrZovat parametry stanovené vyrobcem parnich sterilizator(.

Baleni: Matrace jsou baleny jednotlivé do PE obalt

Skladovani: Matraci pred pouZitim ponechte v plastovém obalu, aby se predeslo pfipadnému
znecdisténi. Nevystavujte extrémnim teplotdm a pfimému slunecnimu zareni.

Likvidace: Matraci, jako velkoobjemovy odpad, pro likvidaci odneste na sbérny dvar.

Symbol je udaj o tom, Ze prostredek je zdravotnickym prostfedkem.

Datum vydani: 5.8.2021, rev. 2.0,
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