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DYNAWALK trenér chuze
(Dynawalk walk trainer)
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Vyrobce distributor
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Denmark, tel.: (0-42) 214-29-11
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1. Zakladni informace

Vézeny zakazniku,

Tento navod k pouZiti obsahuje popis a dilezité informace o pouZiti zdravotnického prostredku. Jsou
urceny k tomu, aby vam pomohly pouzivat produkt spravné a bezpecné. Je velmi dileZité, abyste si
pred pouZitim produktu peclivé precetli pokyny. Vénujte zvlastni pozornost bezpecnostnim pokynim
a vzdy je dodrzujte.

Spolecnost Mobilex se snazi své produkty neustédle zdokonalovat a vylepsovat. Proto si vyhrazujeme
pravo na zménu specifikaci a technickych udaji produktu bez dalsiho upozornéni uZivatelim.

Zamyslené pouziti a indikace pro pouziti zarizeni

DynaWalk je zdravotnicky prostfedek, ktery je dynamickym vertikalizatorem. Vyrobek je urCen pro
osoby se zdravotnim postizenim za Uc¢elem obnoveni a procvi¢eni dovednosti stat a chodit bez nebo
s pomoci tretich stran. Byl navrzen pro pouziti pouze jako pomUcka pfi zaujimani a udrzovani
vzprimené polohy uzivatelem a pfi reedukaci chize béhem rehabilita¢niho procesu. Vyrobek je
indikovan pro pouziti osobami, které z ddvodu zdravotniho postizeni nejsou schopny sedét, stat
a/nebo chodit bez pomoci, a proto potrebuji dodatecnou stabilni podporu pfi provadéni vyse
uvedenych &innosti. O pouziti konkrétniho typu ortopedické podpory rozhoduje oSetfujici 1ékar nebo
fyzioterapeut. Pouziti vyrobku k jinému nez vyse popsanému ucelu je zakdzano.

Kontraindikace

Kontraindikace nelze spojovat s konkrétnim klinickym pfipadem. Pfipravek by neméli uzivat lidé s
prilis silnymi poruchami rovnovéhy a velkou ztratou svalové sily. Volba ortopedickych pomicek
vhodnych pro konkrétni klinicky pfipad musi byt provedena s pomoci odborného Iékafe nebo
fyzioterapeuta. Kromé toho je trfeba dodrzovat bezpecnostni pokyny v kapitole 2.

Oblasti pouziti
Vyrobek Ize pouzit v doméci péci, ve zdravotnickych zarizenich a |é¢ebnach dlouhodobé nemocnych i
v nemochnicich.

Opakované pouziti

Tento produkt mUze byt preveden na nového uzivatele pro opétovné pouziti. Pfed dalsim pouzitim
vyrobku provedte ddkladnou technickou kontrolu, vyrobek vycistéte a vydezinfikujte (viz kapitola 5).
Je nezbytné vymeénit opotfebované soucasti. Tento ndvod by mél byt vzdy pfiloZzen k produktu.

Zdravotni prihody a nezadouci ucinky
V pripadé jakychkoli nezddoucich udalosti souvisejicich se zafizenim kontaktujte vyrobce:

Mobilex A/S Telefon: +45 87 93 22 20
Grgnlandsvej 5, 8660 Skanderborg, Fax: +45 879317 77
Denmark, www.mobilex.dk E-Mail: info@mobilex.dk

2. Bezpecnostni pokyny
e Pouzivejte pouze vyrobek, ktery je v dobrém technickém stavu.

e Zjistite-li jakékoli poskozeni nebo zdvady, okamzité kontaktujte prodejce produktu.

e Dodrzujte informace a poznamky na stitcich produktu.

e Pouzivejte vyrobek pouze k Ucelu, pro ktery byl navrzen.

e Neprovadéjte zaddné zmény nebo Upravy produktu, pokud k tomu nemdte pisemny souhlas
vyrobce..

e Pri skladani, rozkladani a rlznych Upravach vyrobku davejte pozor, abyste si prsty nebo

rukou nezachytili prvky vyrobku.
e Vyrobek by mél byt pouzivan pouze na rovném a stabilnim povrchu. Vyrobek by nemél byt
pouzivan na bahnitém a/nebo pis¢itém povrchu.
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e Pri pouzivani vyrobku musi vSechna kola zlstat neustéle v kontaktu se zemi. To zajistuje
spravné vyvazeni produktu a snizuje riziko padu.

e Pokud ma byt choditko pouzivano pro stani, musi byt vzdy seslapnuté brzdy..

e \Vyrobek nelze zatizit vétSi hmotnosti, nez je maximalni povolené zatizeni uvedené v
technickych Udajich a na stitku vyrobku.

e Vyrobek je uréen pouze pro pouziti uvnitf budov.

e Vyrobek neni ur¢en pro pohyb v sedé bez pomoci.

e Pridavny bezpecnostni postroj slouzi pouze k podpdrnym Gceldm a nemUze unést maximalni
hmotnost uzivatele po libovolné dlouhou dobu.

e Vyrobek neni odolny proti ohni. Nenechavejte vyrobek v blizkosti zdrojl ohné nebo tepla.

3. Popis
Popis vyrobku
Choditko poskytuje dobrou stabilizaci a ovladatelnost. Je mozné upravit vysku a Sifku tak, aby
vyhovovala rozmérlim uzivatele. Je také mozné upravit délku a Ghel rukojeti. Vyrobek je vybaven
pohodinymi, stabilnimi, zvedatelnymi zadovymi opérami chranicimi uzivatele proti prevraceni a
mekkym bezpecnostnim postrojem s nastavitelnou délkou, ktery uZivateli umoZriuje odpocinek a
chrani pred padem. Stojan ma 4 brzdy zajistujici bezpecné parkovani. Vyrobek je dodavan v
kartonovych krabicich, rozlozeny na nékolik komponent, coz usnadnuje pfepravu.
Obsah kartonu je:

e 1 Hlavnirdm

e 2 odnimatelné ramenni podpéry s nastavitelnymi rukojetmi a opérkami zad.

e 1 Navod k pouziti

Popis montaze a pouziti

Nastavitelné Rukojet Ovladaé
podpéry zad nastaveni
uhlu rukojeti
Ramenni
podpéry —
Stabilizacni
tyC ramu
Aretace
podpéry zad
Ovladac
nastaveni
Sirky
Atetace
vysunuti
rukojeti Sedlo
KFizovy ram
Regulace
délky
postroje
sedaku Otocné kolo
s brzdou
Aretace Aretace
vyskového nastaveni
nastaveni Sirky
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¢ Prvotni kontrola. Zkontrolujte vyse uvedeny seznam polozek
a ujistéte se, Ze nic nechybi. Pokud zjistite né&jaké
nesrovnalosti, okamzité kontaktujte prodejce produktu.

e Rozlozeni a slozeni ramu a nastaveni Sirky. Otevrete
¢ervené svorky obou zadmkl nastaveni sirky rdmu (1). Zatlacte

vsv

se shora na obé predni ¢asti kiizového rdmu, dokud zadmky
Sirky nedosahnou Urovné (2) jednoho z otvord pro nastaveni
sirky (ovalnych otvor(l). Zavrete ¢ervené svorky (3), které
zajistuji rdm ve zvolené poloze. Cim niz$i otvor zvolite, tim 3irs{
bude DynaWalk. Pro slozeni rédmu otevrete obé svorky a

vsv

vytdhnéte prvky kfize nahoru.

e Instalace podpér predlokti a nastaveni vysky. Zasunte
drzak ramenni podpéry (1) do ovalného otvoru v horni ¢asti
hlavniho rdmu. Nastavte pozadovanou vysku podpéry.
Tlacgitko pro zajisténi wvysky (2) automaticky uzamkne
podpéru ve zvolené vysce skokem do jednoho z
nastavovacich otvord (kulaté otvory). Opakujte pro druhou
podporu. Pokud chcete zménit nastavenou vysku podpér,
jednoduse stisknéte tlacitko zdmku nastaveni vysky (2),
nastavte podpéru na pozadovanou Uroven a tlacitko
uvolnéte.

POZOR! Obé ramenni opérky musi byt vzdy nastaveny ve
stejné vysce.

SloZzeny Dynawalk

o Stabilizace ramu a ramennich podpér. Pro zajiéténi rdmu v rozlozeném stavu, upravte
Sitku stabilizani tyce na nastavenou Sitku rdmu. Chcete-li to provést, uvolnéte aretaci (1) a
zasunte nebo vysunte pohyblivy prvek pricky (2) tak, aby se zajistovaci tlacitko (3) zasunulo
a zaskocilo v drzdku (4). Poté utdhnéte aretaci (1).

Poté spustte ramenni podpéry doll (1) a zatlacte je tak, aby se
plastové zdpadky (2) pripevnily na pricku stabilizujici rdm.
Upevnéte zajistovaci pasky na suchy zip (3) kolem stabiliza¢ni
tyce.

POZOR! Chcete-li zménit nastavenou Sifku ramu nebo vyrobek
slozit, MUSITE nejprve zvednout ramenni podpéry a odepnout a
slozit stabiliza¢ni tyc!
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Nastaveni uhlu a délky rukojeti

Chcete-li nastavit uhel sklonu rukojeti povolte
zajisténi umisténé na kloubech rukojeti (1). Nastavte
pozadovany Uhel (2) a utdhnéte zajisténi, abyste
zpevnili rukojeti ve spravné poloze.

Chcete-li upravit délku rukojeti stisknéte
zdpadkové tlacitko (3) umisténé na boku pod
ramenni opérkou a posunte rukojet do pozadované
polohy (4). Nechte zdpadkové tlacitko zapadnout do
otvoru nejblize zvolené poloze. Tim zajistite polohu
rukojeti.

INFORMACE! Doporucujeme, aby byly obé rukojeti umistény ve stejné poloze, pokud
neexistuji zadvazné terapeutické dlvody pro odlisné umisténi rukojeti.

Pouziti ochrannych zadovych opér. Zadové opérky jsou
navrzeny tak, aby chrénily uzivatele pred nadmérnym
naklonénim téla dozadu a padem. Aby se uzivatel dostal k
choditku, je treba zvednout podpéry zad (1) zatazenim za
Cervené zdpadkové paky (2) umisténé pod ramennimi
podpérami a zvednutim zadovych opérek do svislé polohy (3).
KdyzZ je uzivatel jiz v choditku, opérky zad by mély byt spustény
do vodorovné polohy (4) a zajistény. Podpéry by se mély ve
vodorovné poloze zaaretovat automaticky, je vSak nutné
zatazenim zkontrolovat, zda jsou stabilni.

POZOR! Pro bezpecnost uzZivatele je nesmirné dUlezité, aby
zadové opérky byly spustény do vodorovné polohy a zajistény
vzdy, kdyz je uzivatel uvnitf choditka. Zadové opérky by mély
byt odblokovany a zvednuty pouze tehdy, kdyz uzZivatel
nastupuje nebo vystupuje z choditka.

Pouziti pomocného postroje se sedatkem. Délku ¢tyr koncl
pasu lze upravit tak, aby vyhovovala vySce uzZivatele. Pas se k
rdmu pripeviiuje pomoci ¢tyr snadno odnimatelnych prezek.
Kdyz uzivatel vstoupi do choditka, rozepnéte dvé zadni prezky
stisknutim tlacitek (3) tak, aby pés visel na dvou pfednich
koncich. Poté, co je uzivatel uvnitf choditka a zddové opérky
jsou spustény a zajistény, vedte dva volné konce pasu mezi
nohy uzivatele a upevnéte prezky viozenim volného konce (1) do
prezky (2) visici pod ramenni podpérou.

V pripadé potfeby upravte délku opasku prodlouzenim nebo
zkracenim 4 konc( opasku.

INFORMACEI! VSechny 4 konce pasu by meély byt nastaveny
priblizné na stejnou délku.

INFORMACE! Spravna délka pasu je, kdyz je jeho stfedni Cast
(sed) presné mezi nohama uzivatele, cca 3 - 4 cm pod
rozkrokem. Uzivatel by nemél sedét na postroji po celou dobu
pobytu v choditku. Postroj slouzi jako ochrana nebo ke
kratkodobému odpocinku pouze v pfipadé Unavy uzivatele.

POZOR! Nikdy neodepinejte ani nesnimejte postroj, kdyz je uzivatel uvnitf choditka.
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Kdyz je uzivatel v choditku, musi byt pas vzdy spravné veden a upevnén. V opacném pripadé
mUZe uzivatel spadnout a zranit se..

e Pouziti noznich brzd. Brzdy se aktivuji seslapnutim Spi¢ky nohy na
pedal (1) umistény u kazdého kola. Pro odblokovani brzdy seslapnéte
Spi¢kou nohy pedal (2).

POZOR! Nikdy nenechavejte vyrobek bez zabrzdénych brzd, pokud v
ném nékdo sedi. Nikdy nenechdvejte vyrobek bez zabrzdénych brzd, na
Sikmych plochach!

e Omezovaée rychlosti chiize (model 313001). Diky tomuto zafizeni
namontovanému na zadnich kolech Ize maximalni rychlost chize a
valivy odpor prizplsobit schopnostem pacienta. Chcete-li zvysit odpor a
snizit rychlost chlize, oto¢te knoflikem (1) ve sméru hodinovych rucicek.
Chcete-li snizit odpor a zvysit rychlost chlize, otoc¢te knoflik (1) proti
sméru hodinovych rucicek.

POZOR! Vzdy nastavte omezovace rychlosti na obou kolech do steiné
polohy.

¢ Rucni, manévrovaci a parkovaci brzdy (model 313002).
V této verzi byly nozni brzdy a omezovace rychlosti na zadnich
kolech nahrazeny manualné ovlddanymi manévrovacimi a
parkovacimi brzdami. Brzdové paky jsou instalovdny na
tlatnych madlech. Diky tomu muUze uzivatel vertikalniho
choditka samostatné ovladdat smér a rychlost chlize a v
pripadé potreby zarizeni trvale zastavit.

Chcete-li zpomalit nebo zastavit choditko, jednoduSe zatdhnéte za brzdové packy prsty
dozadu smérem k madllm a drzte je v této poloze. Chcete-li se znovu pohnout nebo zrychlit,
jednodusSe uvolnéte brzdové packy a ty se samy odblokuiji.

Chcete-li zablokovat brzdy v parkovaci poloze ,zabrzdéno“, zatlacte brzdové
packy dopredu (od sebe), dokud neuslysite ,,cvaknuti“. Chcete-li brzdy
uvolnit, zatdhnéte za paky smérem k sobé, dokud neucitite, Zze se brzdy
uvolni.

Chcete-li zménit smér chlize, pritdhnéte dozadu smérem k rukojeti, tu paku,
ve kterém sméru se chcete otocit, a drzte ji v této poloze, dokud
nedosahnete pozadovaného sméru. Chcete-li jet znovu rovné, stadi uvolnit
brzdovou paku, kterd se automaticky odblokuje.

Pfi pouziti choditka v zastavené poloze by mély byt brzdy vzdy zatazeny a zajistény. Nikdy
nenechdvejte choditko bez dozoru bez zabrzdénych brzd. Na svahu nikdy neopoustéjte
stojan bez zabrzdénych brzd!

Nedodrzeni obsahu informaci oznaéenych jako POZOR! a INFORMACE! muze vést
ke skodam na majetku a zranénim!

Transport a skladovani
Transport

Vyrobek se snadno sestavuje a prepravuje v jakémkoli dopravnim prostfedku. Vyrobek nelze pouzit
jako sedadlo nebo podpéru pro osoby v jedoucich vozidlech. Vyrobek by mél byt po dobu prepravy
sloZzen a zajistén tak, aby se vyloucilo riziko nepredvidanych pohybd.

Skladovani

Vyrobek by mél byt skladovan v suchu pri teploté +35 az -30 stupnl C a chranén pred intenzivnim
slune¢nim zarenim.
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PrisluSenstvi
Pro tento produkt neni zadné specidlni pfislusenstvi.

4. Technicka data

Model: 313001 (standard)

313002 (s rucni brzdou)

Maximalni zatizeni 135 kg 135 kg
Hmotnost 12,5 kg 12,5 kg
Délka 82 cm 82 cm
Sitka 67,5-75cm 67,5-75cm
VysSka ramennich podpér 100-123 cm 100-123 cm
Max. vySka rukojeti 136 cm 136 cm

Predni 2 x nozni parkovaci brzdy.

Brzdy

2 x nozni parkovaci brzdy.

Zadni 2 x nozni parkovaci brzdy, s

omezovacem rychlosti chlize

2 x manévrovaci/parkovaci brzdy s
ru¢nimi pakami namontovanymi na
rukojetich pro tlaceni.

Oznaceni vyrobku / CE

Tento vyrobek je zdravotnickym prostredkem I.
parlamentu a Rady (EU
Stitek je umistén na jedné ze spodnich rdmovych trubek.

Dynawalk walk trainer

[REF] 313001

=135 kg
le= 67.5-75.0 cm =|

Zo7Nobilex

a better life in motio
MOBILEX A/S -
Grgnlandsvej 5 “ [ﬂ’ =]
DK - 8660 Skanderborg v
Tel: +45 87 93 22 20
www.mobilex.dk

[
s

Vzor stitku (muze byt odl/sny)

wam Ce
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Symboly pouzité na oznaceni produktu

d Producent / vyrobce Katalogové cislo

Symbol zdravotnického prostredku ﬁ Pouze pro pouziti v interiéru
Postupujte podle navodu k pouziti ] i Maximalni povolené zatizeni
Oznaceni shody produktu s |« 60cm = |Minimalni Sitka dveri

narizenim MDR

Maximalni povolend hmotnost

v uzivatele

Datum vyroby

Sériové cislo

g B

5. Udrzba a cisténi

Cisténi

Vyrobek pravidelné Cistéte a udrzujte jej v Cistoté. B&€zné necistoty na plastovych a kovovych
soucastech Ize odstranit vihkym hadrikem a béznym domaéacim jemnym cisticim prostfedkem. Viz
navod k pouziti myciho prostfedku. NepouZivejte ziravé pripravky, bélidla nebo rozpoustédla. Vyrobek
osuste suchym hadrikem.

Dezinfekce

V pripadé potreby doporucujeme dezinfekci pomoci specializovanych dezinfek¢nich ubrouskd. Pri
dezinfekci utérkou vzdy dodrzujte pokyny vyrobce utérek. Vzdy dodrzujte pokyny pro péci na Stitku
kazdého produktu a také informace v prislusném ndvodu k pouziti.

Udrzba

Pravidelné mazte osy kol vhodnym mazivem nebo pokud kola zac¢nou skfipat. Zkontrolujte tuhost a
upevnéni vsech prvkd vyrobku. V pripadé potreby utdhnéte uvolnéné Srouby. Poskozené nebo
opotrebované ¢asti vyrobku ihned po zjisténi zdvady vymérnite (kola, brzdové desticky a kryty rukojeti
podléhaji prirozenému opotrebeni)

| pres pevnou konstrukci a pouziti odolnych materiall podléhd vyrobek postupnému opotiebeni.
Proto doporucujeme, aby byl vyrobek ¢as od ¢asu zkontrolovan autorizovanym servisnim strediskem
pro zdravotnické pom{cky.

6. Nejcastéjsi problémy a jejich reseni

Pfiznaky Mozng pficina Reseni

Kola se neotdceji hladce a Mezi koly a vidlicemi jsou Vycistéte prostor mezi koly a
rovnomeérné necistoty. vidlicemi. Namazte kola.

Brzdy nefunguji spravné nebo je Opotrebend brzdova cCelist Je tfeba vyménit brzdy nebo kola.
jedna z brzd slabsi. Kontaktujte servis.
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7. Likvidace vyrobku

Zivotnost/doba pouzitelnosti vyrobku

Pokud je vyrobek pouzivan v souladu s ndvodem, je predpoklddana zivotnost vyrobku pét let.
Efektivni zivotnost se vdak mize lisit v zavislosti na prostredi, frekvenci a intenzité pouzivani a péci
o produkt. Pravidelné kontrolujte technicky stav vyrobku, dodrzujte bezpec¢nostni pokyny (viz
kapitola 2) a pokyny pro péci a udrzbu (viz kapitola 5).

Likvidace vyrobku
Vyrobek by nemél byt likvidovan s béZznym odpadem. Po skonceni Zivotnosti produktu jej zlikvidujte v
souladu s mistnimi predpisy o likvidaci odpadu.

8. Zaruka

Mobilex poskytuje dvouletou zaruku na vady a poskozeni vyrobku zplsobené vyrobnimi chybami
nebo vadami materidlu. Na prvky produktu podléhajici béZnému opotrebeni béhem pouzivani (napf.
kola, brzdové prvky, remen atd.) se zaruka nevztahuje. Na vady a poskozeni vzniklé neodbornou
manipulaci s vyrobkem, nespravnym pouzivanim, neopravnénymi Upravami vyrobku apod. se zaruka
nevztahuje. V pripadé zdvady kontaktujte prodejce produktu. Zaruka se nevztahuje na ndklady na
dopravu produktu do a ze servisu. Zaruka se nevztahuje na zadné materidini Skody nebo zranéni
vyplyvajici z vad produktu.
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